2005.02.08 Ellen McArthur 71-o0s dienos rekordas su trimaranu aplink pasaulj.

Ellen McArthur — didelis mazos mergaités triumfas

2005.02.08 dieng Usante (Ushant — Pranciizija) Ellen
McArthur baigé plaukima aplink pasauli su 75 pédy ilgio
specialiai Siam reisui pastatytu trimaranu “B&Q Castorama” per 71 diena 14 valandy 18
minuciy ir 33 sekundes. Rekordas pries tai priklausé Francis Joyon — 72 dienos 22 valandos
54 minuciy 22 sekundés (2004.02.05), kuris 20-¢ia
dieny pagerino pries tai buvusi rekorda. Ellen
aplenké Francis 1 diena, 8 valandomis, 35
minutémis ir 49 sekundémis.

Jos pirmas bandymas 2003 metais zlugo, kai
ltizo jachtos “Kingfisher 2” stiebas. Tai atsitiko
Piety vandenyne. McArthur yra antras pasaulyje
zmogus apiplaukes non-stop pasaulj su
daugiakorpusine jachta. 6 kartus daugiau zmoniy

- == yra stove¢j¢ Ménulyje, o 1 Everesta ikopé net 1800
zmoniy. Net 4 vyrams buriuotojams iki Sio yra nepavyke to atlikti vieniems su
daugiakorpusine jachta.

A4

Didziausias
fiksuotas “B&Q” greitis
bandomajame plaukime
per Atlanta buvo 33
mazgai. “Tai toks
smarkus greitis, kad
™ jautiesi kaip
aerodinaminiame
vamzdyje”. Puciant 3 baly

brizui trimaranas lengvai iSvysto 15 mazgy greiti.
Jei kas nors atsitinka, i stieba, pasakoja
McArthur, reikia lipti nepriklausomai nuo oro.
Ellen viena geru oru gali ilipti i 30 metry stieba
per 5 minutes, o per 2 nusileisti. Reikia iSkesti
traumas ir nuovargi. Ji miegodavo po 5 valandas
1 para, padalintas | 15 minuciy ilgio katino
snustel¢jimus. Taciau vandenyne néra laiko
jaustis vieniSam: “Néra kada nusivilti ir
atsipalaiduoti, esi perdaug uzsiémes, kad
pergyventum likti su savimi akis i akj”.
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ELLEM MACARTHUR MOMN-5TOP SOLO ROUND THE WORLD RECORD ATTEMPT
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Paklausta, ar ji bijojo susidiirimo su ledkalniais ir ziauriomis audromis, skrisdama
30 mazgu greiciu, Ellen atsaké: “Daug pavojingiau vairuoti automobili. Turi tiesiog
suvaldyti situacija. Negalima panikuoti. Néra geresnés vietos pasaulyje diena juroje tarp
milziniSky bangy, kai laivas plaukia puikiai”.

Kelioné statistika:

Nuplauktos 27°354 jurmylées.

Vidutinis greitis — 15.9 mazgo.

VidutiniSkai per dieng 385 JM.

Maksimum per dieng 501.6 JM.

Trimarano ilgis 22.9m, stiebo aukstis 30.6m, plotis 16.2m, svoris 8.3t.
Projektas: Pranciizy Nigel Irens.

Statyta Australijoje Somersby, 50 km i Siaurg nuo Sidnéjaus.

Burés: grotas 160 m?, genuja-106 m”, genakeris-213m?.

Tai isSakis jai, kaip tai
buvo ir man

Seras Robinas

Ellen yra 28 mety. Gimusi Britanijoje, DerbiSyre
(Derbyshir). Jos tigis téra 1.57 m. Robin-as Knox-Johnson, 65-
iy mety vienutininkas, kuris 1969 metais pirmas apiplauke
Zemés rutuli be sustojimy “The Sunday Times Globe” reise su
32 pédu medine jachta “Sugaili” per 312 dienas, pasaké:
“Klaidinga galvoti, kad
viskas priklauso nuo
muskuly. Vienutinis
buriavimas priklauso nuo
smegeny. Ugis yra netgi ne
antras dalykas pagal svarba.
Nemanau, kad baimé jeina |
saraSa. Daugelis nuvargusiy
zmoniy neatsikelty eiti |
denj ir patikrinti — ar viskas
gerai. Geras vienutininkas 1969.04.22.
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yra tas, kuris sako: “Eisiu miegoti tada, kai viskas laive bus tvarkoje”. Tai reikalauja ryzto
ir vidinés disciplinos”.

Ellen susitaupé pinigus pirmai savo jachtai
taupydama kiSenpinigius, duodamus pietums. [sigijo 21
pédos jachta ir budama 18-0s mety apiplauké Britanijos
sala. Nuo maZzens pasiZymeéjo gera vienutininkés
orientacija. Tai reiSkia, kad ji sugebédavo sportin¢je
jachtoje vienu metu valdyti apie 20 jvairiausiy
laivavirviy. Vienutininkas — tai ne tas zmogus, kuris
nesugeba vienoje jachtoje plaukti su kitais Zmonémis.
Jam tai tiesiog nuobodziau, nei viska daryti vienam. Jie
pasizymi hyper darbingumu. Ellen plaukimo metu dirbo 71-3 diena po 19 valandy kasdien.
Kas krante taip dirba?

Ji finiSavo antra 2001 mety Vedee Globe vienutininky lenktynése aplink pasaulj ir
tapo buriavimo Zvaigzde. Tada jai buvo 24 metai. Zmonés buvo taip nustebinti §ios
merginos dalyvavimu, kad pamir$o, kas buvo pirmas. Dazniausiai vienutininkai biina
garbesnio amziaus. Pirmas vienutininkas, uzfiksuotas raSytiniuose dokumentuose, buvo
Joshua Slocum, kuris { savo keliong aplink pasaulj i§siruose su 35 péduy lobsteriy zZvejybine
Skuna 1895 metais, kai jam buvo 51-1 metai. Tada jo kelioné truko tris metus, nes jis
sustodavo uzsidirbti pragyvemmul Kartais net pusg mety. Seras Francis Charles Chichester

- 3 susavo 54 pédy jachta “Gypsy Moth-VI” iSplaukeé 1
keliong aplink pasauli 1967 metias, kai jam buvo 65-ri.
Jis sustojo vieng karta. Kelioné truko 9 ménesius ir
viena diena, 18 kuriy plaukimui teko 266 paros. Seras
Robin-as Knox-Johnson su 32 pédos ilgio “Sugaili”
iSplauké 1969 metais, kai jam buvo 65-eri. Kelioné
truko 312 pary, taciau Robinas apiplauké pasauli be
sustojimy. Franciui Joyon 2004 metais buvo 48-eri.

Sioje gretoje atsirado ir Ellen McArthur. Bet jai
tik 28-eri! Atsitiktinumas? Fenomenas? Akceleracija? Ne. Tai Ziniy visuomenés
fenomenas, leidZiantis mokytis i§ svetimos patirties. Siais laikais vienutininkas turi
palydoving navigacija, palydovini telefono ir interneto rysi, radarus, skaitmeninius
jurlapius, meteo prognozes. Susiruosti kelionei (i§ navigacinés pusés) tapo kur kas greiciau.
Anksciau sekmg lémé patirtis ir pasaulio pazinimas “savo kailiu”. Niinai visa tai prieinama
déka “kranto” komandos pagalbos ir patarimy. Jei anks¢iau vienutininkas turédavo plaukti
savo rizika, nezinodamas, kas jo laukia “uz sekancio kampo”, tai dabar imanoma apiplaukti
audras, pamatyti ledkalnius i$ didelio atstumo, paklausti patarimo telefonu ar elektroniniu
laisku.

Taciau plaukimas burine jachta aplink pasauli — tai anaiptol ne pasivaiksciojimas
meénesienoje. Nuo tada, kai pradétos rengti Vendee Globe vienetininky varzybos (1989 m.)
du buriuotojai zuvo, o kiti buvo isgelbéti. 1992 Nigel Burges i§ Monako Zuvo mislingomis
aplinkybémis Biskajaus {lankoje. 1996 metais kanadiecio Gerry Roufs Jachta nuskendo ir
buvo iplauta i Cilés krantus. Buriuotojo kiinas
nebuvo surastas. 1996 metais laimingasis Tony
Bullimore praleido kelias paras apvirtusios jachtos
viduje susidariusiame oro kamstyje, kol buvo
iSgelbétas Australijos karo laivyno pajégomis. Apie
nelaimg prane$é palydovinis radijo Svyturys
(EPIRB). Jachtos falskilis neatlaiké audros smiigiy
ir atsiskyré nuo korpuso. Jachta apvirto per kelias
sekundes ir Tonis inéré i vidy pro Antarkties
vandenis. Pagrindiniu jo prieSu tapo hipotermija — kiino atSalimas.
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Vienutininky (ir ne) rekordy kaleidoskopas:

1522: Pirmas plaukimas aplink pasaulj. Ferdinand
Magellan paliko Ispanija su penkiy laivy flotile ir 237
zmoniy. Buvo nuzudytas Filipinuose. Po trijy mety i Ispanija
grizo vienintelis laivas su 18 i$sigelb¢jusiy zmoniy.

1898: Pirmas zmogus, amerikietis Joshua Slocum
apiplauké pasaulj vienas su jachta “Spray” (angl. Spray -
Purslas). Kelioné truko 3 metus. Jis grizo { Bostona 1898
mety birzelio ménes;.

1967: Pirmas keliautojas, apiplaukes zemés rutuli su
vienu sustojimu — seras Francis Chichester 1966-67 metais
su “Gypsy Moth-VI”. Plaukimas truko 226 paras. Buvo
sustojes Sidnéjuje remontui.

1969: Seras Robin Knox-Johnston pirmasis apiplauké pasaulj vienas be sustojimy.
Kelion¢ truko 312 paras. ISplauké i§ Falmouth su jachta “Suhaili” 14 birzelio 1968. Grizo
sekanciy mety balandzio 22.

1971: Seras Chay Blyth tapo pirmuoju zmogumi, apiplaukusiu su burine jachta
aplink pasaulj prie§ vyraujancius véjus ir sroves (i$ ryty i vakarus) su lauvu “British Steel”.
Kelioné truko 392 paras. Jis ir po $iai dienai yra vienas i$ triju zmoniy, atlikusiy tokia
kelione.

1988: Kay Cottee — pirma moteris apiplaukusi
viena pasauli. Jai kelion¢ uztruko 189 paras.

1989: Olivier de Kersauson vienutininkas
daugiakorpusine jachta apiplaukes pasauli per 125 paras,
19 valandy ir 32 minutes. Sis rekordas liko nepaliestas 15
mety, kol 2004 metais Francis Joyon pagerino ji net 52-
jomis dienomis.

1994: Bourgnon nustaté 24 valandy greicio
rekorda, lygu 540 jirmyléms. Vidutinis greitis - 33.75
mazgo.

1997: Naujas daugiakorpusininko rekordas - 71 para. Jachta — “Sport-Elec”.
Jachtoje plauké 10 Zmoniy igula. Tai buvo ta pati jachta, kuria 2004 metais Francis Joyon
atliko rekordinj plaukima, bet vienas.

2001: Michel Desjoyeaux su 60 pédu vienkoprpusine Jachta nustaté naujq rekordq -
93 paros, 3 valandos, 57 minutés ir 32 sekundés. Jis sumu$¢ g
Titouan Lamazou rekorda, lygy 109 paroms. Siose Vendee
Globe varzybose antra finiSavo Ellen MacArthur, 24 mety
amziaus brité. Ji distancijoje uztruko 94 paras ir buvo
jauniausia ir grei¢iausia moteris, atlikusi vienutininko
keliong aplink pasauli.

2002: Bruno Peyron, pranciizas, ir jo 14-0s Zmoniy
igula su 110 pédy katamaranu “Orange” pasieké nauja
rekorda Ziulio Verno reise (Jules Verne Trophy) - 64 paros,
8 valandos, 37 minuteés.

2004: Francis Joyon sumus¢ Kersausono 125 pary
rekorda daugiakorpusine jachta. 48-iy mety Francis pasieké Prancuzuos uosta Bresta per 72
paras, 22 valandas, 54 minutes ir 22 sekundes.

2005: Ellen McArthur, 28-iy mety mergina, su 75 pédu trimaranu “B&Q” sumusé
Francis Joyon-o rekorda 1 su virSum paros. Jos laikas lygus 71 parai, 14 valandy, 18
minuciy ir 33 sekundziy.
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McArthur jachta “B&Q Castorama”

Zinuté nuo FRANCIS JOYON
Antradienis, 8 vasario 2005, 03:17

AS visada sakiau, kad Ellen yra rimtas
priesininkas, ir galiu Siandien matyti, kaip
ji irodé mano teisuma. Faktas, kad ji gali
plaukti aplink pasaulj viena — nieko
nestebina, bet faktas, kad ji sumuseé
rekorda — nusipelno mano nuosirdziausiy
sveikinimy. Ellen pasieké Sio rezultato

savo pastangy koncentracijos déka. Jos
komanda dirbo sunkiai ir gelb¢jo jai pries
ir viso reiso metu. Biiti gerai remiamam —
vienas dalykas, bet kai randi save Piety
vandenyno Zemutinése platumose tokio
tipo jachtoje, tikrai jautiesi labai vieniSai.
Turédamas pietiniy platumy patirties su
vienkorpusinémis jachtomis, ir esant Siems
ispuidziams dar labai §vieziems, a$ Zinau,
kad psichologisSkai tai labai sunku. Esu
tikras, kad kartais biidavo labai sunku, ir as
pastoviai apie ja galvojau, kai ji biidavo

sunkiuose etapuose, puciant pietvakariy
véjams su Skvalais, spaudzianciais jachta
Zemyn. Jos trimaranas yra didelis, . . -
buringumas taip pat, ir tokiais momentais ! % e
jokia kranto komanda negalédavo jai kuo £ s Gt o RULES K
nors pagelbéti. A '

AS tikéjausi iSlaikyti savo rekorda ilgesni
laika. Bet tai jau néra tai, ka a$ galéciau
dabar padéti ant pakylos. Spaudos
konferencijos metu, ivykusios mano finiSo

metu, as sakiau, kad yra
imanoma pagerinti mano
laika, turint omenyje mano
prarasta laika Stiliaus
zonoje. Bet nesitikéjau, kai
tai bus Ellen, kuri sumus
mano rekorda taip greit ir
taip puikiai. Dar karta —
Sauniai padirbéta!

Francis Joyon
Buvgs pasaulio rekordo
savininkas pries Ellen
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